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En otras ocasiones, el sentir que estamos

drenados energéticamente, sin que podamos

responder adecuadamente en nuestros

asuntos diarios, laborales, familiares, sociales,

también nos lleva a no ser propositivos,

activos y equilibrados, ocasionando

obstaculización en el desarrollo normal de las

actividades encomendadas.

En la vida todos los seres humanos vivimos

momentos de dolor, de angustia, de tristeza,

apatía y en algunas ocasiones de pérdida del

sentido por la vida o lo que somos, pues

eventos como el fallecimiento de un ser

amado, una ruptura de pareja, problemas de

abuso o violencia intrafamiliar que son

silenciados, dificultades relacionales y

comportamentales con los miembros de la

familia e inclusive con nosotros mismos,  

haciendo que nos rija la melancolía, rabia, la

ansiedad, el miedo, la desvaloración y la

desconfianza por lo que somos.

www.almaconexionplata.com



Gestora de Duelos 
(Cuidadora de Almas)

Como Gestora de Duelos por el fallecimiento de un ser amado, acompaño

el proceso y camino del consultante a través de técnicas que permiten

aligerar el equipaje del dolor, de culpa y la incertidumbre. Comprendo que

el dolor nos sumerge en las profundidades de la tristeza, pero también

nos brinda la oportunidad de renacer cuando emprendemos el camino del

duelo.

Este proceso implica un cambio de situación vital,

provocando incomodidad, incertidumbre, una

tristeza profunda, la sensación de pérdida de rumbo

y la búsqueda de paz y esperanza para integrarnos

en una nueva etapa de vida. 

Mi labor consiste en acompañar a

las personas en la gestión,

reconocimiento y tránsito de su

duelo, facilitando un acercamiento

profundo a su interior y una

exploración de temas espirituales,

especialmente en relación al alma y

su travesía.
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Duelo por fallecimiento
Como gestora de duelo, acompaño a quienes atraviesan el camino del

dolor tras el fallecimiento de sus seres queridos, proporcionando

herramientas de gestión emocional, espiritual, energética y de las

vivencias de su árbol familiar a través de la psicogenealogía.

El propósito de este acompañamiento es que

los consultantes puedan gestionar su duelo a

través del aprendizaje en diferentes niveles:

espiritual, álmico, mental y emocional.

Buscamos desarmar creencias, juicios y

concepciones arraigadas sobre la muerte. 

El proceso terapéutico comienza

cuando el consultante se abre a la

posibilidad de abrazar la muerte como

parte de la vida, desarrollando y

reforzando sus capacidades y

habilidades, y adoptando una

perspectiva positiva y llena de

esperanza hacia la vida.

Además, guío en la gestión del

dolor mediante técnicas como

meditaciones, regresiones y

propuestas para reorganizar sus

vidas desde el corazón,

equilibrando pensamientos y

emociones, y fomentando un

vínculo amoroso y liberador con

sus seres amados.
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También imparto talleres y

webinar que se convierten en

herramientas de apoyo y

sostenimiento para aquellos

que están atravesando el dolor

del duelo.

Duelo por fallecimiento
Además, ofrezco gestión de duelo a través de grupos

de apoyo, como los Círculos de Amor, que se centran

en diferentes tipos de duelo, con énfasis en el duelo de

esposas. 

Circular en grupo, permite a los

participantes del mismo comprender

que hay más personas viviendo la

misma situación y se refleja un

instinto colaborativo, humano,

solidario, en el que nos sostenemos

a través de la escucha y la

participación respetuosa.
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Duelo por relaciones amorosas
Como acompañante en procesos de duelo por la ruptura de

relaciones, empleo herramientas energéticas para abordar el

relacionamiento desde una perspectiva integral: física,

emocional, mental y energética. 

También asisto a quienes enfrentan

bloqueos para establecer relaciones

distintas a las anteriores, explorando

diversas etapas de sus vidas. Mi

enfoque es proporcionar herramientas

sólidas para vivir relaciones en

plenitud y armonía.

A través del análisis de patrones repetitivos, vivencias de

infancia y dinámicas familiares, oriento al consultante hacia la

comprensión y liberación de características que han

influenciado sus elecciones relacionales, o les han impedido

encontrar relaciones plenas. 
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Coach energético en método
alteza
En mi rol de acompañante, brindo apoyo a personas que enfrentan

desafíos personales, como duelo, tristeza profunda, depresión o

ansiedad temporalmente intensa, así como a aquellos que buscan

nuevas perspectivas. A través del Coaching Energético, realizo

limpiezas en el campo emocional y mental, y reconecto a las

personas con dimensiones espirituales de sus vivencias. 

Asisto en la liberación de

programaciones arraigadas en

diversos ámbitos de la vida del

consultante. Ofrezco apoyo en

cambios de estilo de vida, sanación

de problemas del pasado y dolores

no identificados que desencadenan

ansiedad y pánico, o que buscan

darle un nuevo sentido a la vida,

promoviendo resultados positivos

en salud, finanzas, relaciones,

crecimiento personal, paz interior y

adaptabilidad. 

Enseño al consultante a realizar

activaciones como una técnica

poderosa, acompañando a los

consultantes en todos sus procesos

y que sientan su nivel de co-

creación, tranquilidad y facilidad en

sus vidas. 
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Facilitadora certificada
Barras de Access Counciousness
Como facilitadora certificada de Access Bars, ofrezco sesiones para 
desprogramar creencias, puntos de vista, juicios y limitaciones en la vida 
de mis consultantes. Esta poderosa técnica contribuye a vivir con mayor 
facilidad, gozo, paz, apertura y confianza, al mismo tiempo rompe barreras 
emocional y mentales, permitiendo respuestas diferentes a diversas 
situaciones. 

La aplicación de esta técnica beneficia a personas

con ansiedad, depresión, problemas de sueño,

síntomas físicos, duelos y diversos tipos de dolor,

entre otras situaciones. A través de Access Bars, se

promueve una vida mejor, basada en la alegría

interna y la paz interior, empoderando a los

consultantes para tomar responsabilidad de sus

vidas y crear nuevas realidades. 

Esta técnica implica tocar  la cabeza y

facilitar el correr barras que permiten

liberar bloqueos mentales y

emocionales, lo que se traduce en

mejoras en la salud física, emocional y

mental, así como en un mayor sentido

de paz y felicidad, al desprogramar

condicionamientos que han estado

presentes en nuestras vidas.
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Se realiza un análisis profundo de la relación

existente entre el enfoque transgeneracional

(árbol ancestral); la novela natal (concepción,

gestación, nacimiento y primera infancia 0-3

años) y la biografía (ciclos biológicos

memorizados, líneas de vida).

Terapeuta en psicogenealogía
Acompaño a personas a encontrar en su sistema familiar la causa

de la alteración, o problemática en su bienestar físico, mental,

social, económico, funcional, espiritual y afectivo, así como a

enfermedades y asuntos puntuales (de acuerdo con la demanda

terapéutica) que a través de su inconsciente este repitiendo y por

tanto generando algún tipo de bloqueo. 

A través de las fechas de nacimiento y

de fallecimiento de las personas que

componen nuestro árbol: papás,

hermanos, abuelos, tios, bisabuelos, y

así hasta 8 generaciones atrás, se

pueden identificar quiénes son dobles

genealógicos por nacimiento, por

concepción, líneas maestras, nombres,

oficios, pues con ellos, se comparten

memorias que es importante

identificar, liberar y equilibrar
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Encontrando a través de las fechas de nacimiento y de

fallecimiento, los dobles genealógicos por nacimiento,

por concepción, líneas maestras, nombres, oficios;

memorias que se están compartiendo y que es

importante liberar y equilibrar

Terapeuta en psicogenealogía
En muchas ocasiones buscamos desde nuestro inconsciente

arcaico y familiar, conectarnos con nuestros ancestros, repitiendo,

reparando u oponiéndonos a lo que vivieron, hicieron, pensaron y

gestaron, siguiendo sus pasos sin saberlo.

Reconocer los méritos para la

familia, es un acto de amor, así que

acompañaré a su respectiva

construcción, así como la aplicación

de tterapias que permitan el

reconocimiento e inclusión de

diferentes personas del árbol
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Formación
Administradora de Empresas

Especialización en Cambio y Desarrollo Organizacional Certificación en 

gestión de cambio

Gestora de duelo
Estudios en Escuela de Sanación Pránica

Certificación en estudios del Alma

Certificación como Coach Energético Método Alteza Certificación 

Practicante y Facilitadora de Barras access consciousness

Certificación Terapeuta Psicogenealógica

Estudiante Certificación de Sanación Cuántica Quantum Healer Coach
Estudiante guardiana del sagrado femenino

Canalizadora

Fundadora de Alma Conexión Plata 
Practicante de meditación

Guardiana del alma y del corazón
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Inversión sesiones
Colombia
Paquetes

1 sesión 
$230.000

3 sesiones 
$570.000

 4  sesiones 

 850.000
 8  sesiones 

+ 1 gratuita

$1.800.000

México
Paquetes

1 sesión  
1.415

 3 
sesiones 

4.200

 4  
sesiones 

 5.555
 8  sesiones 
+ 1 gratuitas

11.110

Exterior
Paquetes

1 sesión 93 
dólares

93 euros

 3 sesiones 
279 

dólares 
279 euros

 4  sesiones 

dólares 

372 euros

 8  sesiones 

+ 1 gratuita 
655 dólares
655 euros

Pesos colombinos

Pesos mexicanos

Dólares y Euros




